Leonie Borchers testete erfolgreich Crossform
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Beim Stadion-Cross in Xanten iiberpriifte Leonie Borchers (LG Dorsten) ihre Crossform.

Nach 14:53 Minuten war die U18-Athletin schnellste Liuferin im Gesamteinlauf iiber 4.045 Meter. Nach
dem sie 2019 Sechste bei der Cross-DM und Fiinfte auf der Kunststoffbahn iiber 3.000 Meter bei den
"Deutschen" in ihrem ersten U18-Jahr werden konnte, setzt sie auch in diesem Winter einen Cross-
Schwerpunkt. Bei den westfilischen Hallenmeisterschaften hatte sie auch die Norm fiir die Deutschen
U20-Hallenmeisterschaften erfiillt. In Xanten zeigte sie ihre Stiarken im schwierigen Cross-Gelidnde und
wird daher auf einen DM-Start in der Halle verzichten, um sich konzentriert auf die Cross-DM, die
Anfang Mirz in Sindelfingen statt findet, vorzubereiten.

Text und Foto: Leichtathletik-Team Dorsten
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