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Lembecker Mountainbike-Kids

   
  

Quer durch die Hohe Mark

Laura Kampmann steht schon in den Startlöchern und wartet, bis sich ihre „Schützlinge“ versammelt
haben. „Wir fahren uns erst einmal fünf Runden im Parcours warm, umfahren oder überspringen Wippen,
LKW-Reifen oder Paletten, um die Technik zu verfeinern, danach geht es ab in die Hohe Mark“, berichtet
die Trainerin der Mountainbike-Jugend des SV Lembeck Radsport Teams.

Weiterlesen … Lembecker Mountainbike-Kids
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Stadt Dorsten legt Familienwegweiser neu auf

  
  

Einrichtungen, Institutionen und Beratungsstellen können sich kostenlos aufnehmen lassen

Der Familienwegweiser der Stadt Dorsten bietet Bürgerinnen und Bürgern einen Überblick über die
vielfältigen Angebote und Leistungen von Verbänden, Vereinen, Einrichtungen und Institutionen für
Familien in unserer Stadt. Derzeit wird der Familienwegweiser, der zuletzt 2018 erschienen ist,
aktualisiert.

Weiterlesen … Stadt Dorsten legt Familienwegweiser neu auf
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Tempo-Kontrollen vom 13. Juli bis 19. Juli 2020

   
  

Der Radarwagen der Stadt wird in der kommenden Woche folgende Straßen besonders in den
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Blick nehmen:

Erler Straße, Weseler Straße, Halterner Straße und Königsberger Allee.
'Darüber hinaus muss natürlich im gesamten Stadtgebiet mit weiteren Geschwindigkeitsmessungen
gerechnet werden.

Text: Stadt Dorsten
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„Dorsten dankt(t) Dir“: Verein hat schon über 115 000 Euro ausgezahlt

   
  

Potenzielle Spender werden bei Spendenabwicklung unterstützt. Neue Mitglieder sind willkommen

„Dorsten dank(t) Dir“ ist der Name des Vereins für bürgerschaftliches Engagement in Dorsten, der seit
zwei Jahren regelmäßig Spenden für gemeinnützige Projekte vergibt, die von Bürgerinnen und Bürgern
sowie von Firmen zur Verfügung gestellt werden. Das Spendenaufkommen ist beachtlich.

Weiterlesen … „Dorsten dankt(t) Dir“: Verein hat schon über 115 000 Euro ausgezahlt
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„Kranken Menschen einfach etwas Gutes tun“

   
  

Rhader Krankenbesuchsdienst – Zeit zum Reden und Zuhören

„Die Besuche bei unseren kranken Menschen aus Rhade, sind eine Win-win-Situation“, erklärt Sonja
Preisendörfer und die anwesenden ehrenamtlichen fünf Besucherinnen und der einzige Besucher unter den
anwesenden Damen stimmen ihr zu. „Die Spaziergänge, wenn sie denn möglich sind, und die Gespräche
bereichern auch uns“, fährt sie fort.

Die sieben ehrenamtlichen BesucherInnen unterstützen und begleiten seit 2007 kranke Bewohner in ihrem
Ortsteil.

Weiterlesen … „Kranken Menschen einfach etwas Gutes tun“
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