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Herbstsaison der Solos Duos und Small Groups im Jazz Modern Contemporary

   
  

Gleich mit 20 Tänzerinnen ist das Tanz Sport Zentrum Royal Wulfen beim Newcomer Pokal in den
Bereichen Leistungs- und Breitensport und bei der Regionalmeisterschaft West der Small Groups
vertreten.

Den Auftakt der Herbsts Saison findet am 8. und 9. September in Dülmen statt. Der Newcomer Pokal im
Solo wird im Leistungs-und Breitensport unterschieden. 

Weiterlesen … Herbstsaison der Solos Duos und Small Groups im Jazz Modern Contemporary
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Am 28. September in Dorsten: Blutspende-Premiere in der Volksbank

   
  

Immer wieder fehlen Blutspenderinnen und Blutspender.

Aber Krankheiten und Unfälle machen keine Pause. Blutspenden werden auch jetzt dringend gebraucht.
Gemeinsam mit der Vereinten Volksbank organisiert das Rote Kreuz deshalb einen Blutspende-
Sondertermin in Dorsten. Am Donnerstag, 28. September, sind Spenderinnen und Spender von 13 bis 17
Uhr in der Hauptstelle am Südwall willkommen.
 Der DRK-Blutspendedienst bittet alle, die Blut spenden möchten, sich vorab unter www.blutspende.jetzt 
eine Blutspendezeit zu reservieren.

Weiterlesen … Am 28. September in Dorsten: Blutspende-Premiere in der Volksbank
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Christoph Jahnert Zweiter beim Borkumer Meilenlauf
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Bei einem Lauf über 5,4 Kilometer belegte Christoph Jahnert im Gesamteinlauf Rang zwei nach
19:30 Minuten.

Seiner Altersklasse W40 gewann er damit überlegen. Die Strecke führte durch die abwechslungsreiche und
reizvolle Strand- und Dünenlandschaft der Insel Borkum. Die Seeluft und das Hochseeklima machen
diesen Lauf zu einem besonderen Event und das umfangreiche Rahmenprogramm für alle Teilnehmer und
ihre Begleitung runden das Erlebnis ab. Es heißt nicht umsonst: Borkum – da läuft was!

Text und Foto: Leichtathletik-Team Dorsten 
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LG Dorsten: Kreis-Staffel-Meister U10
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Im schmucken Hirschkampstadion in Waltrop wurden in diesem Jahr die Kreis-Staffel-
Meisterschaften ausgetragen.

Die LG Dorsten brachte drei Teams an den Start. Gleich im ersten Wettbewerb (3 x 800 Meter U10) mit
Dorstener Beteiligung sorgten Paula Randelli, Lian Jansen und Josefine Fenderl für eine kleine Sensation.
Nach 9:37,55 Minuten setzten sich die acht- und neunjährigen Dorstener auf der Zielgeraden knapp gegen
den TuS 09 Erkenschwick (9:38,79) durch. 

Weiterlesen … LG Dorsten: Kreis-Staffel-Meister U10
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Ein weiteres Kunstwerk für den Bürgerpark Maria Lindenhof

   
  

Im Rahmen des 50-jährigen Schuljubiläums wanderten alle Schülerinnen und Schüler der
Gesamtschule Wulfen am Montag, den 28. August 2023 von ihrer Schule in Wulfen zum
Bürgerpark Maria Lindenhof.

Der Tag stand unter dem Motto: „Unser Weg zum Wandel“. Im Park galt es dann, zusammen mit dem
Dorstener Künstler Alex Kinzel ein riesiges Wandbild auf die Seitenwand der Lagerhalle zu sprühen.

Weiterlesen … Ein weiteres Kunstwerk für den Bürgerpark Maria Lindenhof
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