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Vom Partygianger zum Familienmenschen

Meine kleine Familie hat mich geerdet

»Technik und ,Bling Bling® waren schon immer meins“, lacht Dennis Finke, ,,da wundert es wohl kaum
jemanden, dass ich aus meinem Hobby meinen Beruf gemacht habe.*

Schon friih sammelte Dennis Bithnenerfahrung, wenn auch zunichst neben der Biihne. Sein Vater, ein
Musicaldarsteller, nahm ihn oft mit zu Proben oder Auftritten und Dennis war schnell infiziert.

Weiterlesen ... Vom Partygiinger zum Familienmenschen
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Gefiahrlich scharfe Mutprobe
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KREIS
RECKLINGHAUSEN

DER VESTISCHE KREIS
Gesundheitsamt warnt vor Challenges
Aktuell gewinnen "scharfen Esswettbewerbe" an Popularitit bei Kindern und Jugendlichen. Meist
stammen diese Mutproben aus den Sozialen Medien, so wie die aktuell beliebte "Hot Chip Challenge", bei

der stark mit Capsaicin gewiirzte Tortilla-Chips verzehrt werden sollen. Das Gesundheitsamt des Kreises
Recklinghausen warnt eindringlich vor diesen Challenges, die grofle gesundheitliche Risiken bergen.

Weiterlesen ... Geféhrlich scharfe Mutprobe
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Donau-Challenge

Paddeln, paddeln, paddeln

»Anfangs hie3 unser Motto noch ,Der Weg ist das Ziel‘, aber ab etwa der Hilfte der Zeit war dann nur
noch das Ziel unser Ziel®, lacht Johannes ,,Hennes“ Diipmann. Er liel} sich mit seinem besten Freund
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Stefan auf eine Reise ein, die beide 46 Tage 24 Stunden nonstop aneinander band.

Weiterlesen ... Donau-Challenge
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Digitale Klimaschule
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Schiilerinnen und Schiiler von drei Dorstener Schulen absolvieren in dieser Woche die ,,Digitale
Klimaschule* im Treffpunkt Altstadt.

Die ,,Digitale Klimaschule“ hat in dieser Woche zum ersten Mal in Dorsten Station gemacht. An zwei
Tagen haben Schiilerinnen und Schiiler der Montessori-Schule, des Gymnasium Petrinum und der
Gesamtschule Wulfen im Treffpunkt Altstadt an Klima-Schulworkshops teilgenommen.

Weiterlesen ... Digitale Klimaschule
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Ein besonderer Tag
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Das St. Elisabeth Bildungsinstitut fiir Gesundheitsberufe in Dorsten freut sich iiber neue Azubis.

78 angehende Pflegefachkrifte werden in den kommenden drei Jahren in unterschiedlichsten
Einrichtungen ausgebildet. Hier lernen sie, wie sie kranke Menschen, SeniorInnen und Kinder auch in
kritischen Lebenslagen unterstiitzen konnen und werden kompetenzorientiert, praktisch und theoretisch
angeleitet.

Das Bildungsinstitut freut sich auf einen gemeinsamen Start in einen neuen Lebensabschnitt.

Text: St. Elisabeth Bildungsinstitut fiir Gesundheitsberufe
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