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Hendrik Wilder überzeugt in der Schweiz

   
  

37:17 Minuten benötigte der M50-Athlet Hendrik Wildner (LG Dorsten) über zehn Kilometer bei
einem Straßenlauf in der Schweiz.

Die Strecke war offiziell vermessen und leicht wellig. Die ersten fünf Kilometer rannte er in 18:36
Minuten, die zweiten in 18:41 Minuten. „Bis Kilometer 6 habe ich mich sehr gut gefühlt und dann wurde
es zunehmend hart. Aber das ist bei einem ‚all out 10-Kilometer-Lauf' wohl zu erwarten", meinte der
promovierte Biologe im Ziel. Wildner bereitet sich jetzt auf die Deutschen Meisterschaften der Senioren
über 5.000 Meter vor. Im Winter hatte er bei den Deutschen Meisterschaften Platz acht im Crosslauf
belegt.
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„Mit euch ist es schöner“

   
  

Kabarett mit Stefan Verhasselt im Baumhaus

Stefan Verhasselt, der Niederrheiner unter den Kabarettisten, tourt mit seinem neuen Kabarett 6.0 durch
die Lande. Am Donnerstag, 14. März, 20 Uhr, ist er im Cornelia-Funke-Baumhaus zu Gast und verspricht:
„Mit euch ist es schöner“.
Mit feinsinnigem und stellenweise richtig schrägem Humor „philosophiert“ Stefan Verhasselt sich auch in
seinem 6. Kabarettprogramm wieder wortwitzig durch die Eigenarten und Absurditäten unserer
Gesellschaft und zeigt auf, was wir täglich so veran- und verunstalten.

Weiterlesen … „Mit euch ist es schöner“
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Mädchenfußball
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Fußballmädchen gesucht

Der SuS Hervest Dorsten lädt fußballbegeisterte Mädels aus den Geburtsjahrgängen 2013 / 14 sehr
herzlich ein, beim Training dabei zu sein. Jedes Mädchen ist willkommen, das Lust hat, Fußball
auszuprobieren oder auch bereits Erfahrungen gesammelt hat. Ein Probetraining ist ab sofort möglich,
immer dienstags und freitags von 17 bis 18:30 Uhr.
 Thomas Homann, 1. Vorsitzender und Trainer der aktuellen E1 Jugend, steht für Rückfragen gerne unter
01573 4375948 zur Verfügung.

Text und Foto: SuS Hervest Dorsten
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Neuer Ankermieter für die MERCADEN® Dorsten

   
  

Intersport Kösters feiert große Eröffnung
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Endlich ist es soweit: Intersport Kösters öffnet seine Türen in den MERCADEN® Dorsten. Am
kommenden Donnerstag, den 29. Februar 2024, wird die offizielle Neueröffnung stattfinden, zu der es
viele tolle Angebote und Aktionen vor Ort geben wird. Außerdem wird bereits am Vorabend der
Eröffnung eine exklusive Pre-Opening-Party stattfinden. Unter den geladenen Gästen ist auch der
Bürgermeister Tobias Stockhoff.

Weiterlesen … Neuer Ankermieter für die MERCADEN® Dorsten
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Der digitale Nachlass

   
  

Was geschieht nach dem Tod mit unseren Daten?

Wir bestellen online, kommentieren in den sozialen Medien oder nehmen an Videokonferenzen teil.
Mailadresse angeben, Passwort eintragen und schon können wir uns mit der ganzen Welt vernetzen. Haben
wir das Passwort vergessen, fordern wir unkompliziert ein neues an, andere Accounts löschen wir sogar
komplett. Aber was passiert mit unseren Daten nach dem Tod?

Weiterlesen … Der digitale Nachlass
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