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Neuer Start der Westcoastswing-Gruppe im TSZ Royal Wulfen
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Am Dienstag den 1. August startet wieder die Westcoastswing-Gruppe des TSZ.

Los geht’s um 20:30 Uhr im unteren Saal des Trainingszentrums des TSZ am Rhonweg. Hierzu konnen
sich gerne interessierte Paare der Gruppe anschliefen. Unter der Leitung von Tanzlehrer Oliver Fischer
werden einige neue Skills ausprobiert und auch einstudiert. In zwei unverbindliche Probestunden kann

diese Gruppe ausprobiert werden. Weitere Infos: Geschiftsstelle Tel. TSZ 02369 202525.

Text und Foto: TSZ
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Tausch von Beleuchtungsmasten
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In Wulfen-Barkenberg werden in dieser Woche Beleuchtungsmasten ausgetauscht.
In Wulfen-Barkenberg werden mit Beginn in dieser Woche bis voraussichtlich zum 4. August 2023 einige
Beleuchtungsmasten ausgetauscht. Betroffen hiervon sind die Marktallee, die Braunfelder Allee

(Einmiindung Wittenberger Damm), die Strale Schwalbenstiick (Einmiindung Wittenberger Damm) sowie
die Fritz-Eggeling-Allee.

Weiterlesen ... Tausch von Beleuchtungsmasten
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Treffpunkt fiir Brustkrebs-Betroffene

Medizin

AKKRD

Dorstener St. Elisabeth-Krankenhaus liéidt ein in die neue Cafeteria

Das Team des Dorstener St. Elisabeth-Krankenhauses 14dt brustkrebsbetroffene Frauen und Ménner
wieder zu einem gemeinsamen Treffen ein. Am Dienstag, den 1. August um 15 Uhr haben Interessierte die
Gelegenheit, sich im Konferenzraum der neuen Cafeteria am Krankenhaus iiber verschiedene Themen
auszutauschen. Breast Care Nurse Kerstin Biihner freut sich, wieder regelméfig personliche
Ansprechpartnerin fiir Betroffene sein zu konnen.
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Weiterlesen ... Treffpunkt fiir Brustkrebs-Betroffene
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Kostenfreier Demenz-Pflege-Kurs im August

Medizin

KKR(D)

St. Elisabeth-Krankenhaus schult pflegende Angehorige von Demenzerkrankten

Im August startet das Dorstener St. Elisabeth-Krankenhaus wieder mit kostenfreien Angeboten fiir
pflegende Angehorige von Demenzerkrankten: ,,Wir méchten Angehorige von demenziell erkrankten
Menschen dabei unterstiitzen, den Alltag mit ihnen zu verbessern und diese bestmdglich zu verstehen®,
erklart Pflege-Trainerin Monika Nollenberg, die gemeinsam mit Pflege-Trainerin Britta Bellendorf
Ansprechpartnerin fiir Interessierte ist.

Weiterlesen ... Kostenfreier Demenz-Pflege-Kurs im August
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Praxiskurs Sensen und Dengeln am 05. August 2023
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Es sind noch Pliitze frei!

Am Samstag, den 05. Augustr 2023 lidt die Biologische Station Kreis Recklinghausen von 9:00 Uhr
bis ca. 17:30 Uhr zu einem Praxisseminar Sensen und Dengeln ein.

Sensenlehrer Hartmut Winkels gibt eine Einfiihrung in das Handwerk des Sensens. Die Wiesenfldchen der

Biologischen Station bieten ausreichend Moglichkeiten fiir Praxisiibungen. Nachmittags beschiftigen sich
die Teilnehmenden mit dem Handwerk des Dengelns, dem Schirfen der Schneide einer Sense.

Weiterlesen ... Praxiskurs Sensen und Dengeln am 05. August 2023
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