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Strahlemann

Der Dorstener Fritz Schaefer veroffentlicht sein erstes Buch

Ein 24-Jéhriger Moderator, der iiber sein Leben schreibt? Ich das nicht mindestens {ibermiitig?
Vermessen? Dekadent? ,N6“, lautet zundchst die Antwort von Fritz Schaefer.

Der heutige Moderator beim Westdeutschen Rundfunk, der bereits seit fast zehn Jahren monatlich seine
beliebte Kolumne fiir die Lokallust Dorsten schreibt, hat am 27. Januar sein erstes Buch mit dem Titel

»Strahlemann® verdffentlicht. Damit begibt sich der 1997 in Dorsten geborene Fritz Schaefer auf neues
Terrain, dem des Buchautoren.

Weiterlesen ... Strahlemann
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Smarte Therapie-Begleitung bei Arthrose in Knie und Hiifte
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Ein personlicher Erfahrungsbericht von Martina Jansen

»,Kann ich jetzt zum Arzt gehen? Wie gehe ich mit einer eventuell verschobenen OP um? Wird die Reha
stattfinden und was, wenn nicht? Welche Behandlungsoptionen gibt es derzeit? Es gibt viele Fragen, die
sich Menschen mit Arthrose in Knie oder Hiifte zurzeit stellen. Diese Fragen versucht die alley-App, eine
neue digitale medizinische Patienten-Plattform der Kolner Firma VBMC ,,ValueBaseManagedCare*
GmbH zu beantworten. Das St. Elisabeth-Krankenhaus Dorsten arbeitet als eine der ersten Kliniken
bundesweit mit dieser neuen Medizin-App.*

Weiterlesen ... Smarte Therapie-Begleitung bei Arthrose in Knie und Hiifte

2022 von admin (Kommentare: 0)

16

Jan

Kiirzere Quarantine-Zeiten

KREIS
RECKLINGHAUSEN

DER VESTISCHE KREIS

Neuer Erlass des Landes macht die Umsetzung moglich

Ab sofort gelten verkiirzte Quarantdnezeiten in NRW — sowohl fiir diejenigen, die sich mit dem
Coronavirus infiziert haben, als auch fiir Kontaktpersonen. Moglich macht dies ein neuer Erlass des
Gesundheitsministeriums mit einer Ubergangsregelung. Sie gilt bis die neue Test- und
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Quarantidneverordnung veroffentlicht wird. Das ist fiir die kommende Woche angekiindigt.

Weiterlesen ... Kiirzere Quarantine-Zeiten
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Lippebriicke in Dorsten-Hervest wird fiir einen Tag gesperrt
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Arbeiten fiir die Sicherheit von FuBigiingern und Kanuten

Die Lippebriicke in Dorsten-Hervest (K32) muss am Mittwoch, 19. Januar, fiir einen Tag komplett
gesperrt werden. An diesem Tag sollen lose Rostplaggen entfernt werden, die sonst beim unkontrollierten
Herabfallen FuBiginger oder Kanuten verletzen konnten. Im Zuge der Sperrung wird an einigen Stellen
auch die Materialstdrke der Stahlkonstruktion iiberpriift.

Fiir diese Arbeiten ist eine Vollsperrung notwendig. Auch Fullginger und Radfahrer konnen die Briicke
an diesem Tag nicht iiberqueren. Die Sperrung wird in den friihen Morgenstunden eingerichtet. Eine
Umleitung wird ausgeschildert.

Text: Kreis Recklinghausen
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670 weitere Impftermine fiir Kinder von S bis 11 Jahren vom 18. bis 23. Januar
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Termine konnen ab Donnerstag, 13. Januar, ab etwa 8 Uhr online gebucht werden

Das gemeinsam vom Kreis Recklinghausen und der Stadt Dorsten betriebene Impfzentrum Dorsten im
Treffpunkt Altstadt erhélt in der kommenden Woche 670 weitere Dosen des speziell fiir Kinder von 5 bis
11 Jahren angepassten Impfstoffs von BioNTech. Termine fiir Inmunisierungen werden angeboten von
Dienstag bis Sonntag (18. bis 23. Januar) und konnen ab Donnerstag, 13. Januar, ab etwa 8 Uhr gebucht
werden auf www.dorsten.de/impfzentrum . Das Angebot gilt fiir alle Kinder von 5 bis 11 Jahren —
unabhingig von der Empfehlung der Stindigen Impfkommission (Stiko), nur Kinder mit besonderen
Vorerkrankungen zu immunisieren.

Weiterlesen ... 670 weitere Impftermine fiir Kinder von 5 bis 11 Jahren vom 18. bis 23. Januar
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