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Sicher E-Bike fahren fiir Menschen U60

Die Verkehrssicherheitsberatung der Polizei und die VHS bieten gemeinsam dieses Seminar fiir
die Zielgruppe der Menschen iiber 60 Jahre an.

Donnerstag, 10. August 2023, 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr.

Immer mehr Radfahrer*innen steigen auf ein E-Bike oder Pedelec um, weil damit das
Fahrradfahren bequemer und die Reichweite grofler wird.

Weiterlesen ... Sicher E-Bike fahren fiir Menschen U60
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.Friedhofs-Knigge“

Ein kleiner Verhaltensratgeber

Die Regeln fiir eine Beisetzung oder das Verhalten auf dem Friedhof generell, sind im Vergleich zum
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Ende des letzten Jahrhunderts, nicht mehr so streng. Fragen wie, ,,Was soll ich anziehen?, oder auch ,,Wie
verhalte ich mich generell auf einem Friedhof?* waren damals jedoch noch allgemein bekannt. Auch wenn
sich die ,,Vorschriften“ mittlerweile gelockert haben, so sollten wir dennoch nicht vergessen, dass wir uns
an der letzten Ruhestiitte Verstorbener befinden.

Weiterlesen ... .Friedhofs-Knigge*
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Kommunales Impfangebot endet am 15. Dezember
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KREIS
RECKLINGHAUSEN
DER VESTISCHE KREIS

Finaler Termin im Kreishaus

Der Endspurt fiir die kommunalen Impfangebote ist eingeldutet. An noch zwei Terminen kénnen sich
Biirgerinnen und Biirger im Kreis Recklinghausen gegen das Corona-Virus impfen lassen, bevor das
Impfgeschehen komplett durch Arzte und Apotheken abgedeckt wird. Am Samstag, 10. Dezember, 6ffnet

letztmalig die Impfstelle in Recklinghausen in den Rdumlichkeiten des DRK an der Kolner Stralle 20 ihre
Pforten.

Weiterlesen ... Kommunales Impfangebot endet am 15. Dezember
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Nicht nur zur Weihnachtszeit” — eine Erzihlung von Heinrich Boll
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Die diesjdhrige Weihnachtslesung bei Literatur im Rathaus steht unter dem Motto:

»,Nicht nur zur Weihnachtszeit“. Michael van Ahlen liest am Sonntag, 4. Dezember um 17 Uhr aus der
gleichnamigen Erzdhlung von Heinrich Boll, die im Dezember 1952 erstmalig als Buch erschien und die
bis heute als Klassiker der Weihnachtsliteratur gilt. Boll hochstselbst hat iibrigens mit seiner Erzdhlung —
die als erste Satire des Autors gilt - im November 1952 seine Kollegen bei der Tagung der Gruppe 47 auf
Schlof Berlepsch aufs beste unterhalten.

Jetzt mochte man natiirlich allzu gerne wissen, was es mit ,,Nicht nur zur Weihnachtszeit* von Heinrich
Boll auf sich hat? Das sei ausnahmsweise hier noch nicht verraten, denn ,,Weihnachtsgeschenke* packt
man ja auch erst unterm Tannenbaum am 24.12. aus. Damit die Besucher aber nicht so lange warten
miissen, haben die Veranstalter den Heiligen Abend fiir Literatur im Rathaus kurzfristig auf den 4.
Dezember ,,vorverlegt®.

Fiir den musikalischen Part haben sich die Veranstalter auch etwas Besonderes ausgedacht: Mitglieder des
stidtischen Kinder- und Jugendchores der Musikschule Recklinghausen — unter der Leitung von Katharina

Hohne — singen Lieder zur Weihnachtszeit. Begleitet werden sie von Michael Friedmann am Klavier.

Es wird eine spannende, amiisante (manchmal auch nachdenkliche), kurzweilige und musikalische
Einstimmung auf die kommende Weihnachtszeit.

Michael van Ahlen, Vorleser (Bild oben
Mitglieder des stidtischen Kinder- und Jugendchores der Musikschule Recklinghausen, Leitung Katharina

Hohne
Michael Friedmann, Klavier
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Aktion der Naturschutzjugend (NAJU)

Eine herzliche Einladung zur Teilnahme an einer Aktion der Naturschutzjugend (NAJU), die
wSilbersandfreunde®.

Diese Aktion vollendet am kommenden Mittwoch, 26.10.2022 ein ambitioniertes Wald- und
Klimaprojekt, bei dem auch der RVR Ruhr Griin mit ins Boot geholt wurde.

Um 17 Uhr wird die Informationsstation in der Haard, kurz hinter dem Meilerplatz, errichtet, an deren
Konzeption und Vorbereitung die Kinder und Jugendlichen lange und engagiert gearbeitet haben. Mit
dieser Station will die NAJU Waldbesucher iiber das Thema Klimaschutz informieren und zu eigenem
klimafreundlichen Verhalten motivieren.

In dem Kooperationsprojekt hat unsere NAJU eine Infotafel zum "CO2- FuBabdruck® gestaltet, den wir
Menschen in unserer Umwelt hinterlassen und der RVR Ruhr Griin eine Infotafel zum Thema
"Klimaschutz durch Wald und Holz in der Haard“.

Beide Infotafeln werden am Mittwoch gemeinsam von unseren Jugendlichen und den Rangern des RVR
aufgestellt. Die Tafel zum CO2-Fuflabdruck wird noch erginzt um selbst gefertigte Betonfliesen mit
beispielhaften CO2-Fuflabdriicken. Hier wird deutlich wie hoch der CO2-Verbrauch verschiedener Lander
ist. Die Betonfliesen werden in den Boden eingebracht und sollen den Erholungssuchenden einen Anstof3
geben iiber den eigenen FuBBabdruck nachzudenken, dieser sollte fiir ein "Klimafreundliches Leben" bei 2 t
pro Jahr pro Person liegen.

Im Hintergrund der Station werden dann demnéchst von der NAJU noch Bdume mit farbigen Stoffen
markiert, um anzuzeigen, wie viele Biume benétigt werden, um ein bestimmtes Verhalten (z.B. eine
Flugreise nach Mallorca) mit seinem CO2-Ausstofl durch die Speicherung des Kohlenstoffes in den
Bdumen kompensiert wird. Der besondere Wert des Waldes als Klimaschiitzer wird so noch einmal
besonders in den Fokus geriickt.
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