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Knietzsche und der Kinderkrebs

   
  

Ein kostenloses Herzensbuch für Alle.
„Die Vorstellung, dass ein Kind an Krebs erkrankt, lässt einem das Blut in den Adern gefrieren. Dennoch
passiert es rund 2.200-mal pro Jahr, dass Familien diese Diagnose hören und ihr Leben auf den Kopf
gestellt wird“, bedauert Anja von Kampen.

Weiterlesen … Knietzsche und der Kinderkrebs

2025  von Martina Jansen  (Kommentare: 0)

  
03

Mär

Die Neue Philharmonie Westfalen

   
  

Genuss auch für den ungeübten Zuhörer.
Seit mehr als 20 Jahren beginnt das kulturelle neue Jahr in Dorsten mit dem Silvester- und
Neujahrskonzert der Neuen Philharmonie Westfalen in der St.-Ursula-Realschule.  „Molto virtuoso“ lässt
dabei keine Wünsche offen. „Die Musikerinnen und Musiker spielen sowohl für den geübten als auch für
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den ungeübten Zuhörer“, betont Oliver Göttlich.

Weiterlesen … Die Neue Philharmonie Westfalen
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Viele Köche verderben den Brei? Von wegen!

   
  

Andreas Hülsmann ist es gewohnt, inmitten von Trubel zu kochen, sei es, wenn für eine neue
Produktion das Fernsehteam um ihn herum oder er mit anderen Profiköchen in der Küche steht.
„Mit Kindern zu kochen, das ist jedoch eine ganz andere Herausforderung“, lacht der Profi. „Sie fragen dir
Löcher in den Bauch, aber damit zeigen sie ja ihr Interesse und ihre Begeisterung.“

Weiterlesen … Viele Köche verderben den Brei? Von wegen!

2025  von Martina Jansen  (Kommentare: 0)
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„Maskierte Herzen“
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Debütroman der Deutenerin Joana Hardt
Als ich zum ersten Mal von Joanas Buch hörte, ging ich davon aus, dass es eine typische Liebesgeschichte
zweier Teenager oder Twens wäre. Aber weit gefehlt. Der Inhalt, aber auch die Entstehungsgeschichte
haben mich überrascht.

Weiterlesen … „Maskierte Herzen“

2025  von Martina Jansen  (Kommentare: 0)
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„Tanz dich fit“
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Alte Tänze, moderner Rhythmus

„Es ist für uns eine Herzensangelegenheit, gemeinsam auf eine unterhaltsame Art etwas Schönes zu
schaffen. Wir möchten die Tanzstunden nicht mehr missen“, sind sich Bianca, Ellen und Heti einig. Und
unisono ergänzen sie: „Eine bessere und geduldigere Trainerin als Olga hätten wir dafür auch gar nicht
bekommen können!“

Weiterlesen … „Tanz dich fit“
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Mit positivem Blick in die Zukunft

   
  

Die Lebenshilfe Dorsten wird 60

2025 ist für die Dorstener Lebenshilfe ein Fest der Jubiläen, Jahrestage und Veränderungen. Nicht nur
deshalb schauen Geschäftsführer und Prokuristen des Vereins mit voller Zuversicht in die Zukunft.

Weiterlesen … Mit positivem Blick in die Zukunft

2025  von Martina Jansen  (Kommentare: 0)
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Vielseitig! Lebendig! 100 Prozent lokal!

   
  

15 Jahre Lokallust Dorsten

„Wer alles mit einem Lächeln beginnt, dem wird das meiste gelingen.“ Dalai Lama wird uns nicht mit
diesem Zitat sicher nicht persönlich gemeint haben, dennoch passt es perfekt auf uns, denn jeden Monat
produzieren wir die Lokallust mit Freude und Herzblut. Und das bereits seit 15 Jahren.

Weiterlesen … Vielseitig! Lebendig! 100 Prozent lokal!
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Hannah und Charly

   
  

Herzblut und Hightech in der Pflegeausbildung
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Gerade im Gesundheitsdienst ist beim Umgang mit Patienten neben dem Erlernen medizinischer
Fähigkeiten auch das einfühlsame Gespräch wichtig. Wie können angehende Pflegefachkräfte diese
Erfahrungen besser sammeln als mit Charly, dem innovativen Übungssimulator?

Weiterlesen … Hannah und Charly
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Vera Das …

   
  

… passt in keine Schublade

Worüber würden Sie heute gerne etwas lesen? Über eine junge Frau, die begeistert in einer Heavy
Metallband singt, Flötenunterricht gibt, am ganzen Körper interessante Tattoos trägt oder ihren Oldtimer
restauriert hat? Oder interessiert Sie mehr die Geschichte einer jungen Frau, die ein Piercingstudio besaß,
nun aber Soziale Arbeit studiert? Sie müssen sich nicht entscheiden, denn Vera Das vereint dies alles und
noch mehr in einer Person.

Weiterlesen … Vera Das …
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„The same procedure as last year“?

   
  

Für viele Deutsche gehört „Diner for one“, jährlich zum Auftakt des Silvesterabends.
Für Sie auch? Wie sieht dann Ihr weiterer Abend aus? Schmeißen Sie sich in Schale und starten feierlich
ins Neue Jahr oder sitzen Sie mit Freunden beim Raclette und gießen Blei, um in Ihre Zukunft zu sehen?
Sind Sie froh, wenn dieser Tag mit dem ganzen Trubel endlich vorbei ist oder verscheuchen Sie um 0 Uhr
mit viel Getöse die Geister? Wie auch immer Sie das alte Jahr beenden, das Neue Jahr kommt auf jeden
Fall.

Weiterlesen … „The same procedure as last year“?

2024  von Martina Jansen  (Kommentare: 0)
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