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3. Erdlicht-Yoga-Festival vom 4. bis 6. August in Dorsten

Entspannen, runterkommen, ausprobieren

Vom 4. bis 6. August verwandelt sich der Gelidndepark der Vielseitigkeitsreiter an der Hardstralle 114 in
Dorsten in eine Wohlfiihloase fiir Yoga-Interessierte. Das Erdlicht-Festival bietet drei Tage lang eine
Vielfalt an Yoga-Stilen zum Ausprobieren, Workshops, Live-Musik, Klangmassagen, Hoola-Hoop-Tanz
und Lagerfeuerromantik. Fiir Kinder gibt es ein spezielles Programm von Kinderyoga iiber Wurzelwiese
bis Zauberei.

Weiterlesen ... 3. Erdlicht-Yoga-Festival vom 4. bis 6. August in Dorsten
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kartenvorverkauf bei TANT

Am 2. September 2023 léidt Jutta Kleine-Vorholt zur Rocknacht in '"Tante Gustes Garten''.

Foto: "Tante Guste"
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Strallenbau

Erneuerung der LuisenstraBie und der Hambach-Briicke auf dem Abschnitt vom Blauen See bis zur
Bismarckstraf3e beginnt.

Ab der nichsten Woche beginnen die Bauarbeiten zur Erneuerung der Luisenstralle zwischen
Holsterhausen und Hervest im Abschnitt zwischen Bismarckstrale und Blauer See. Zunédchst werden hier
einige Arbeiten durch die Versorgungsunternehmen Westnetz, RWW, Telekom und Versatel durchgefiihrt,
die ihre Leitungen auf den neuesten Stand bringen.
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Weiterlesen ... StraBenbau
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Lippebriicke Dorsten-Hervest (K32) ab 18. Juli gesperrt

KREIS
RECKLINGHAUSEN

DER VESTISCHE KREIS

Arbeiten fiir Behelfsbriicke beginnen
Die Lippebriicke in Dorsten-Hervest, Buerer Strale (K32), muss erneuert werden. Um die Briicke bis
zum Neubau nicht komplett zu sperren und diese wichtige Lippe-Querung iiber einen langen Zeitraum zu

kappen, hat der Kreis Recklinghausen entschieden, eine Behelfsbriicke auf den bestehenden Stiitzen als
Zwischenlosung zu installieren.

Weiterlesen ... Lippebriicke Dorsten-Hervest (K32) ab 18. Juli gesperrt
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Freude und Leid lagen bei den Deutschen Meisterschaften der Leichtathleten in Kassel dicht
beieinander.

27.000 Zuschauer verfolgten an zwei Tagen und sommerlichen Temperaturen spannende Wettkdmpfe. Als
erster der Schiitzlinge des Dorstener Trainers Leo Monz-Dietz war am Samstag Majtie Kolberg (LG Kreis

Ahrweiler) im Finsatz. Bei 34 Grad im Schatten gewann sie IThren Vorlauf iiber 800 Meter in 2:04,98
Minuten.

Weiterlesen ... Freude und Leid
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50 Jahre Stidtepartnerschaft Crawley/ Dorsten

Der Dorstener Freundeskreis Crawley e. V. und die Stadt Dorsten begehen dieses Jubildum mit
einer groBen Feier am Freitag, 4. August 2023 ab 18:00 Uhr im Treffpunkt Altstadt.

Vorher wird an diesem Tag um 11:00 Uhr die englische Telefonzelle am Dorstener Krankenhaus
eingeweiht.

Eine Gruppe von 25 englischen Gisten wird fiir die Jubiliumswoche nach Dorsten kommen und bei
Mitgliedern des Freundeskreises wohnen. Wihrend dieser Woche sind noch andere Aktivititen geplant
und es findet nach der langen Corona bedingten Pause das Vorstandstreffen der englischen mit der
deutschen Seite statt.

Text: Dorstener Freundeskreis Crawley e. V.
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Praxiskurs Sensen und Dengeln am 05. August 2023

Am Samstag, den 05. Augustr 2023 lidt die Biologische Station Kreis Recklinghausen von 9:00 Uhr
bis ca. 17:30 Uhr zu einem Praxisseminar Sensen und Dengeln ein.

Sensenlehrer Hartmut Winkels gibt eine Einfiihrung in das Handwerk des Sensens. Die Wiesenfldchen der

Biologischen Station bieten ausreichend Moglichkeiten fiir Praxisiibungen. Nachmittags beschiftigen sich
die Teilnehmenden mit dem Handwerk des Dengelns, dem Schirfen der Schneide einer Sense.

Weiterlesen ... Praxiskurs Sensen und Dengeln am 05. August 2023
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Sicher E-Bike fahren fiir Menschen U60
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Die Verkehrssicherheitsheratung der Polizei und die VHS bieten gemeinsam dieses Seminar fiir
die Zielgruppe der Menschen iiber 60 Jahre an.

Donnerstag, 10. August 2023, 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr.

Immer mehr Radfahrer*innen steigen auf ein E-Bike oder Pedelec um, weil damit das
Fahrradfahren bequemer und die Reichweite groer wird.

Weiterlesen ... Sicher E-Bike fahren fiir Menschen U60
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Wir machen MITte

Kunstwerk im Projekt ,,Optimierung des Scholzbaches‘‘ wird in der kommenden Woche
aufgestellt.

Mit dem Projekt ,,Okologische Optimierung des Schélzbaches und Attraktivierung des Schélzbachtals im
Stadterneuerungsprogramm ,,Wir machen MITte* wurde auch ein Kunstwettbewerb ausgelobt, den Philipp

Valente gewonnen hat. Danach wird eine Spiegelinstallation errichtet, die den Scholzbach im Stralenraum
sichtbar und erlebbar machen sollen.

Weiterlesen ... Wir machen MITte
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Blutspende-Termin im St. Elisabeth-Krankenhaus Dorsten

Dorstener Krankenhaus ruft am 12. Juli zur Unterstiitzung auf

Das Dorstener St. Elisabeth-Krankenhaus 1ddt Biirger und Mitarbeitende herzlich ein, am Mittwoch, den
12. Juli, von 11 bis 16 Uhr am Blutspende-Termin des Deutschen Roten Kreuzes teilzunehmen. ,,Wir
mochten gemeinsam Leben retten und Patienten eine Chance auf Heilung geben und freuen uns iiber
jeden, der sich an diesem Tag Zeit fiir eine Blutspende nimmt“, so Guido Bunten, Kaufméannischer KKRN-
Geschiftsfiihrer.

Weiterlesen ... Blutspende-Termin im St. Elisabeth-Krankenhaus Dorsten
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