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Lokallust-Leser-Radtour: Auch nach 49 Kilometern waren alle E-Biker noch fit

   
  

Am Ende waren es knapp 49 Kilometer, die auf dem Tacho standen, als wir von unserer Radtour
am Wohnmobilstellplatz wieder ankamen.

Bei herrlichem Fahrradwetter – okay, wir hatten auf manchem Teil der Strecke teilweise kräftigen
Gegenwind – freuten sich alle Lokallust-Radler nach der Tour auf leckeres Grillfleisch, Salate und kühle
Getränke. Müde und erschöpft war dabei trotz der langen Strecke niemand, bis auf die beiden
unermüdlichen Mitfahrer, die kein E-Bike hatten und konventionell die Strecke meisterten.

Weiterlesen … Lokallust-Leser-Radtour: Auch nach 49 Kilometern waren alle E-Biker noch fit
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Eine Windmühle für die Windmühle

   
  

„Wir schaffen für die KiTa Windmühle auf alle Fälle das passende Wahrzeichen“

Stellvertretend für alle Fördervereine der Dorstener Schulen und KiTas stellen wir Ihnen heute den am 19.
Februar 2002 gegründeten Förderverein der Kindertagesstätte „An der Windmühle“ in Hervest vor.

„Dadurch, dass wir ein eingetragener Verein sind, haben wir die Möglichkeit, Gelder zu erhalten, die dem
Kindergarten sonst nicht zur Verfügung stünden“, so Bettina Punsmann, die Schatzmeisterin des Vereins. 

Weiterlesen … Eine Windmühle für die Windmühle
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Der Freizeit-Treff Dorsten – gemeinsam unterwegs

   
  

„Bei uns muss niemand am Wochenende oder an Feiertagen alleine sein“.

Die Sprecherin des Treffs, Rita Tregel, fasst damit das Hauptziel der Freizeitgruppe für Alleinstehende
zusammen. Jeden Dienstag treffen sich im Durchschnitt etwa zwölf bis 15 der 55 Mitglieder des Freizeit-
Clubs in der Stadtschänke in Holsterhausen zum Stammtisch, um zu erfahren, was es Neues gibt – und
natürlich auch, um einen Blick in die selbstgestaltete Clubzeitung zu werfen. Sie wird am letzten Dienstag
des Monats ausgegeben und enthält neben Geburtstagen und Witzen auch rückblickende Beiträge einzelner
Mitglieder über Ausflüge sowie Vorausblicke auf die geplanten Aktivitäten des kommenden Monats.

Weiterlesen … Der Freizeit-Treff Dorsten – gemeinsam unterwegs
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Immer auf der Suche nach dem Aufwind

   
  

Dorstens ältester aktiver Segelflieger Heinz Kleine-Vossbeck fliegt seit über 60 Jahren

Es war im Herbst 1955, als Heinz Kleine-Vossbeck, fasziniert von den Flugzeugen am Dorstener Himmel,
in den Dorstener Luftsportverein (LSV) eintrat. Was dann folgte, ist eine Geschichte, deren Ende bis heute
nicht geschrieben ist.

„Den Winter 1955 bis 1956 über habe ich soviel geschnuppert, dass ich im Frühjahr 1956 zu meinem
ersten Flug aufbrechen wollte“, erzählt der 1935 geborene Dorstener von den Anfängen seiner
Flugleidenschaft. 

Weiterlesen … Immer auf der Suche nach dem Aufwind
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Wenn Laufen glücklich macht... ...und anderen hilft
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„Joggen? Ich hasse joggen!“

So reagieren viele, die die Anweisung bekommen, sich mehr zu bewegen. Laufen sei doch so langweilig
und immer diese Seitenstiche. Verrückt, wer das freiwillig macht. So zumindest eine herrschende
Meinung. Aber es gibt, wie so oft, auch eine andere Seite zu diesem Thema. Zum Beispiel die von Rainer
Kauczor. Der 61-jährige Rekener ist vor 15 Jahren seinen ersten Marathon gelaufen – und kann die Anzahl
aller seiner Langstreckenläufe heute nicht einmal mehr an zwei Händen abzählen.
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