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Milan goes Uganda

Ein Jahr Freiwilligenhilfe in Afrika
Urlaub sieht definitiv anders aus, denn das Freiwilligenjahr in Uganda wird Milan Lau einiges
abverlangen. ,,Ich verlasse meine Komfortzone in Deutschland und lebe ein Jahr lang in einer fiir mich

fremden Welt. Aber ich bin gespannt auf die neuen Erfahrungen und auf die Menschen, die ich dort
kennenlernen werde®, freut sich der 19-Jihrige auf seine Zeit in Afrika.

Weiterlesen ... Milan goes Uganda
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.Friedhofs-Knigge“
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Ein kleiner Verhaltensratgeber

Die Regeln fiir eine Beisetzung oder das Verhalten auf dem Friedhof generell, sind im Vergleich zum
Ende des letzten Jahrhunderts, nicht mehr so streng. Fragen wie, ,,Was soll ich anziehen?*, oder auch ,,Wie
verhalte ich mich generell auf einem Friedhof?* waren damals jedoch noch allgemein bekannt. Auch wenn
sich die ,,Vorschriften“ mittlerweile gelockert haben, so sollten wir dennoch nicht vergessen, dass wir uns
an der letzten Ruhestiitte Verstorbener befinden.

Weiterlesen ... .Friedhofs-Knigge*
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Leo Monz-Dietz, der Meistermacher

An 40 Wochenenden im Jahr mit und fiir seine Schiitzlinge unterwegs

Leo ist einer der Ehrenamtlichen, die einfach machen und nicht grof3 dariiber reden. Zuriickhaltend erzéhlt
er liber die Sportler, die er trainiert, sich selbst stellt er dabei nicht in den Vordergrund.

»Es war einmal ...“, beginnt der gebiirtige Rheinland-Pfélzer und erzihlt, wie er zu seinem jetzigen Hobby
kam. Obwohl, es ist schon weit mehr als ,,nur“ ein Hobby.
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Weiterlesen ... L.eo Monz-Dietz, der Meistermacher
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Europas Kiinstlerweg

Hohe Wertschéitzung fiir zwei Dorstener Kiinstler
30 Stationen lang trigt Nirgiil Kantar-Dresbeimdieke mit ihren kiinstlerischen Mitstreiterinnen die Werke
verschiedener Kiinstler von Deutschland iiber die Niederlande und Belgien bis zum Ziel in Luxemburg,

dem Kochhaus in Schengen. Dabei ist das Verb tragen wirklich wortlich zu nehmen, denn Nirgiil trigt die
Kunst auf Hinden, wihrend sie Kilometer fiir Kilometer ihrem Ziel zu Ful} entgegenliuft.

Weiterlesen ... Europas Kiinstlerweg
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Musik, Menschen und Momente

Jiirgen Moers auBlergewohnliche (Foto-)Projekte

Im letzten Jahr hatten wir, die Macher der Lokallust und auch Sie, liebe Leserin, lieber Leser, das Gliick,
dass der Profifotograf Jiirgen Moers uns tolle Fotos zu meinen Geschichten aufgenommen hat. Und das
kostenlos, was wir wirklich sehr zu schitzen wissen. Bei manchen Terminen habe ich Jiirgen begleitet,
einfach um zu sehen, wie ein Profi arbeitet.

Weiterlesen ... Musik, Menschen und Momente
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