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Riickblick auf ein geniigsames L.eben

Thre Familie bedeutet Ruth Bruszies alles

Fast schiichtern steht sie lachelnd im Seniorenzentrum St. Elisabeth und sieht dabei aus wie der Inbegriff
einer liebevollen Oma. Ruth Bruszies strahlt eine so groe Sympathie aus, dass ich nicht umhinkomme, sie
spontan zu umarmen.

Weiterlesen ... Riickblick auf ein geniigsames [.eben
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Judy Reynolds, eine bodenstindige Olympionikin
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Irlands erfolgreichste Dressurreiterin fiihlt sich in Holsterhausen zuhause
Was glauben Sie, liebe Leserinnen, liebe Leser, was wohl die erfolgreichste irische Dressurreiterin nach
Dorsten verschlagen hat? Sie tippen auf die Liebe? Stimmt, aber nicht die Liebe zu ihrem Mann — Patrick

Heavey kannte Judy Reynolds bereits vorher —, sondern ihre Leidenschaft zu Pferden und dem
Dressursport lie§ Dorsten fiir sie zur neuen Heimat werden.

Weiterlesen ... Judy Reynolds. eine bodensténdige Olympionikin
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9. Rekener 24-Stunden-Lauf

Tolles Ergebnis fiir das Team Lokallust

Organisator Rainer Kauczor strahlte iiber das ganze Gesicht. ,,Es ist in jedem Jahr wieder ein ganz
besonderes Erlebnis. Etwas iiber 1.400 Lauferinnen und Léaufer gingen in diesem Jahr binnen der 24
Stunden an den Start. Alte Bekannte, aber auch wieder einmal viele neue Gesichter. Und: Alle Gesichter
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sehen gliicklich aus®, so der Extremsportler kurz nach Beendigung des diesjdhrigen 24-Stunden-Laufes zu
Gunsten des Ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienstes Emscher-Lippe.

Weiterlesen ... 9. Rekener 24-Stunden-Lauf
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Der Wulfener Gesamtschiiler Tim mochte sich in der Arbeitswelt umsehen

SO Mar,

i

Steckbrief Tim Stiibing

Alter: 17

Beruf: Schiiler der 12. Klasse Gesamtschule Wulfen

Wohnort: Dorsten

Hobbys: Schwimmen, fotografieren und vor allem der FC Bayern Miinchen
Auf der Suche nach einem Praktikum

Weiterlesen ... Der Wulfener Gesamtschiiler Tim mochte sich in der Arbeitswelt umsehen
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Ein Leben aus dem Koffer zu unserem Schutz

Sandra Kalesse ist eine von 1.150 IFS-Auditoren weltweit

Dank Sandra Kalesse konnen wir unbesorgt Brot oder SiiBwaren in den Geschiften kaufen und genief3en.
Die Diplom-Oecotrophologin iiberpriift, ob der IFS-Standard (International Feature Standard) eingehalten
wird.

»Ich mache alle meine Jobs super gerne und bin dankbar, dass alles so gekommen ist“, bringt Sandra
Kalesse ihre Zufriedenheit mit ihrem Beruf auf den Punkt. Um die Arbeit der sympathischen Dorstenerin
zu verstehen, muss ich etwas ausholen.

Weiterlesen ... Ein Leben aus dem Koffer zu unserem Schutz
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