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Kostenfreier Demenz-Pflege-Kurs im März

   
  

St. Elisabeth-Krankenhaus schult nun pflegende Angehörige von Demenzerkrankten 

Im März startet das Dorstener St. Elisabeth-Krankenhaus erstmalig mit einem neuen kostenfreien Angebot
für pflegende Angehörige von Demenzerkrankten: „Bei den bisherigen Schulungen von pflegenden
Angehörigen haben wir bereits viele Erfahrungen gesammelt und nun möchten wir unser Angebot
ausweiten. Wir möchten fortan auch Angehörige von Demenzerkrankten dabei unterstützen, den Alltag
mit Menschen mit Demenz zu verbessern und diese besser zu verstehen“, erklärt Pflege-Trainerin Monika
Nollenberg, die gemeinsam mit Pflege-Trainerin Britta Bellendorf Ansprechpartnerin für Interessierte ist.

Weiterlesen … Kostenfreier Demenz-Pflege-Kurs im März
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Novavax-Impfstoff kommt am Wochenende
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Impftermine für das gesamte Kreisgebiet gibt es ab Sonntag in drei Impfstellen

 Der Kreis Recklinghausen bekommt am Wochenende die erste Lieferung des Impfstoffs von Novavax.
Wegen der bislang sehr geringen Nachfrage wird zunächst an drei Impfstellen mit diesem Vakzin geimpft:
In Castrop-Rauxel am Europaplatz, in Dorsten im Altstadttreff am Hauptbahnhof sowie in Recklinghausen
in der Vestlandhalle. Für die Impfungen ist in jedem Fall eine Terminbuchung notwendig.

Weiterlesen … Novavax-Impfstoff kommt am Wochenende
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Warnung vor der Einnahme von Spice und CDB-Liquids Mehrere Jugendliche
nach Drogenkonsum auf Intensivstationen

   
  

Polizei, Gesundheitsamt und Kliniken im Kreis Recklinghausen warnen dringend vor der
Einnahme von der verbotenen Droge "Spice" und "CDB-Liquids".

In den letzten Tagen sind drei Jugendliche aus Recklinghausen und Herten im Alter von 16 und 17 Jahren
nach der Einnahme dieser Droge im Krankenhaus auf Intensivstationen eingeliefert worden.
 Die Droge, die in Deutschland verboten ist, kann dauerhafte, erhebliche Schädigungen zur Folge haben,
auch lebensbedrohliche Verläufe sind möglich.Gerade mit Blick auf die Karnevalsfeiern warnen die
Fachleute daher dringend vor der Einnahme von Spice, THC oder ähnlichen so genannten "Legal Highs".
 Zur Klärung der Umstände, wie die Jugendlichen an die Drogen gekommen sind, wurden umfangreiche
Ermittlungen eingeleitet.
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Text: Kreis Recklinghausen
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Mit Schrott Musik machen

   
  

Recycling-Projekt in der Gesamtschule Wulfen

Dass man Metall wiederverwerten kann, ist nichts Neues. Björn Frahm will dem Schrott im Forum der
Gesamtschule Wulfen nun aber eine ganz eigene, musikalische Aufgabe zukommen lassen: Die Klasse 6.4
unter der Leitung von Manuel Lorenz bildet ein Schülerorchester. „Es spielt auf Rohren, Blechen und
anderen Eisenteilen“, erklärt Hermann Twittenhoff, Leiter der Kulturschule der Stadt Dorsten.

Weiterlesen … Mit Schrott Musik machen
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Treffpunkt für Brustkrebs-Betroffene im März
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Dorstener St. Elisabeth-Krankenhaus lädt ein

Im März lädt das Dorstener St. Elisabeth-Krankenhaus wieder brustkrebsbetroffene Frauen und Männer zu
einem gemeinsamen Treffen ein. Am Dienstag, den 1. März um 15.30 Uhr im St. Elisabeth
Bildungsinstitut für Gesundheitsberufe am Hülskampsweg 1-3 in Dorsten haben Interessierte die
Gelegenheit, sich über verschiedene Themen auszutauschen. Breast Care Nurse Kerstin Bühner freut sich,
Ansprechpartnerin für Betroffene sein zu können.

Weiterlesen … Treffpunkt für Brustkrebs-Betroffene im März
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