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Im Focus: Der Klimawandel
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    Maritime Forschung in den Weltmeeren

Auf Einladung der FamilienBildungsStätte Dorsten/Marl und der Biologischen Station in Lembeck hielt Professor Dr. Frithjof Küpper in der Aula der Realschule St. Ursula am 7. Mai einen interessanten Vortrag über den bestehenden Klimawandel. Da auch das Interesse bei den Dorstenern entsprechend hoch war, schauen wir diesen Monat einmal über Dorstens Tellerrand und berichten über den Meeresbiologen aus Marl.
  


      Weiterlesen … Im Focus: Der Klimawandel

  
      2023  von Martina Jansen  (Kommentare: 0)
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Hoch- und Minderleister
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    Hochbegabung hat viele Gesichter

„Durch meine Schulzeit bin ich problemlos durchgekommen“, erzählt mir Dr. Stefanie Marzian. „Ich musste nicht viel lernen, hatte dennoch immer einen guten Notendurchschnitt.“ Sie war immer leistungsstark, aber kein Überflieger und dass sie hochbegabt ist, das ahnte Steffi lange nicht.
  


      Weiterlesen … Hoch- und Minderleister

  
      2023  von Martina Jansen  (Kommentare: 0)
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Rollator-Training
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    Sicher unterwegs mit dem Rollator

Viele ältere Menschen sind zum Glück aufgrund der Nutzung eines Rollators lange mobil und nehmen somit weiterhin aktiv  und auch selbstständig am Leben teil. Nach dem Kauf dieses Hilfsmittels werden sie aber oft alleine gelassen und müssen den sicheren Umgang mit ihrem (neuen) Rollator selbst üben. 
 

Dieses wollte auch in diesem Jahr wieder die Polizeidienststelle Verkehrsunfallprävention / Opferschutz in Recklinghausen ändern und bietet erneut in allen zehn Kreisstädten ein Rollator-Training an.
  


      Weiterlesen … Rollator-Training

  
      2023  von Martina Jansen  (Kommentare: 0)
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Die Spargelsaison 2023 hat begonnen
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    „Essbares Elfenbein“, „Speise der Götter“, „Königsgemüse“ oder schlicht „junger Trieb, der nicht gesät wurde“, so die Übersetzung des griechischen Namens „aspáragos“, Spargel wird jedes Jahr in zahllosen Varianten als Beilage oder Salat geschätzt. 

Die Erntezeit ist relativ kurz. „Kirschen rot, Spargel tot“, so lautet eine Bauernregel.
  


      Weiterlesen … Die Spargelsaison 2023 hat begonnen

  
      2023  von Martina Jansen  (Kommentare: 0)
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„Wir Handwerker können das“
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    Die Wertschätzungskampagne des Handwerks

„Am Anfang waren Himmel und Erde. Den ganzen Rest haben wir gemacht.“ Der rote Slogan des Handwerks ist schon reichlich provokant. Aber im Grunde stimmen beide Sätze. Ob Elektrizität, Hausbau oder Wasserversorgung, Inspektion unserer Autos oder die Herstellung unseres Brotes, ohne die Handwerkerinnen und Handwerker, die mit ihren Händen etwas schaffen und die sich regelmäßig fort- und weiterbilden, würden wir uns noch mit Steinrädern fortbewegen und mit Kerzenlicht in einfachen Hütten wohnen.
  


      Weiterlesen … „Wir Handwerker können das“

  
      2023  von Martina Jansen  (Kommentare: 0)
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      Ihre Ansprechpartner

  
      Jürgen Rustemeyer Verleger, Anzeigenberatung, Redaktionsleitung Haltern, Tel. 02303-539864, eMail: juergen.rustemeyer@rswmedia.de

Elke Rustemeyer, Anzeigenberaterin, Tel. 02303-539864, eMail: elke.rustemeyer@rswmedia.de

Christian Sklenak, Anzeigenberater Redaktionsleitung Dorsten, Tel. 02362-7878988, eMail: christian.sklenak@rswmedia.de

Martina Jansen, Redaktion, martina.jansen@rswmedia.de

Anzeigen, Entwürfe, Konzepte und redaktionelle Beiträge sind Eigentum von RSW Media und dürfen ohne Genehmigung nicht weiterverwendet werden. Abdruck, Vervielfältigung und weitere Verwendung – auch auszugsweise – bedürfen der schriftlichen Genehmigung des Verlages.
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